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lIs passent I’hiver dehors...

Bruxelles: L’hiver représente une période particulierement difficile pour les oiseaux
sauvages. La rudesse du climat peut étre redoutable pour l'avifaune. Le gel et
I'enneigement privent les oiseaux de nourriture et d'énergie. Le nourrissage hivernal
devient alors un geste de sauvegarde. Cette aide est également fort appréciée par les
oiseaux migrateurs qui passent actuellement par nos jardins et qui peuvent profiter
d’une halte regénératrice.

Si les conditions climatiques ne sont pas encore déplorables pour nos oiseaux
sédentaires, le passage de nombreux oiseaux migrateurs est un bon signal pour sortir
mangeoires, silos et boules de graisse. Voici tous les conseils d’usage pour nourrir
intelligemment nos amis a plumes.

Nourrir, oui, mais pas n‘importe comment!

Chaque espéce est tributaire d'une certaine nourriture et toutes ne la recherchent pas
nécessairement au sol, certaines étant plus arboricoles que d'autres. Il faut donc nourrir
de facon variée en divers endroits, les uns plus éloignés que les autres, suivant le degré
de témérité de I'oiseau qui se rapproche de nos habitations.

Méme si la mangeoire est visitée par de nombreuses especes, cette méthode n'est pas
universelle; n'oubliez pas de pendre des "boules a mésanges”, des distributeurs
automatiques, des bardes de lard non salés et autres friandises a divers endroits de
votre jardin.

Variez les emplacements de nourrissage au sol, ne mélangez pas diverses sortes de
nourriture présentées "en tas" dans les mangeoires, ne donnez que des produits
naturels de qualité (attention aux graisses vendues dans certains commerces et qui
ressemblent a des blocs de béton!) et évitez ainsi les moisissures ou la contamination
des aliments par les déjections.

Placez votre mangeoire a bonne distance d'une verriére ou de la porte vitrée de votre
salon afin d'éviter les collisions. Par contre, donnez aux oiseaux des possibilités de
refuge vers des buissons tout proches ou ils pourront s'abriter en cas de danger.

Si vous avez des chats, faites en sorte que les oiseaux puissent toujours étre avertis de
leur présence (collier avec clochette par exemple). Il est inutile de vouloir nourrir les
oiseaux si vous avez plusieurs minous “chasseurs™ a I'aff(t!
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De I'eau par temps de gel

Il est important de s'inquiéter de la fagon de mettre a la disposition des oiseaux de quoi
s'abreuver. Déposer un récipient peu profond (2 a 3 cm) avec de l'eau claire, sans
aucun additif en vue d'empécher lI'eau de se congeler. Donc ne jamais meélanger a
I'eau fraiche ni de sucre, ni de glycérine, ni aucun autre produit! Veillez a tendre un
grillage au-dessus de la surface de I'eau afin d'empécher les oiseaux de se baigner.
Changez I'eau 3 a 4 fois par jour si nécessaire, toujours a heures fixes (surtout le matin
et en fin dapres-midi), les oiseaux ainsi ravitaillés en boisson s'adapteront a votre
horaire.

Merci pour eux...

Toutes les informations complémentaires nécessaires sur le nourrissage hivernal sont
sur le site web

www.protectiondesoiseaux.be
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